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Цель: Приобщение детей к истокам национальной культуры. Развивать интерес к родной 

природе, желание больше узнать об особенностях своего края.  

1.  Звучат песни о родном крае, видео, оформлена стенгазета) 

Ведущий :  Добрый день, дорогие друзья! Неслучайно мы назвали нашу 

программу «В гостях у белого месяца», потому что сегодняшняя наша встреча посвящена 

национальному  бурятскому празднику «Сагаалган». 

Этот праздник пришел к нам из глубины веков. Он олицетворяет добро, любовь и чистоту 

помыслов. И поэтому мы его так любим и почитаем. 

Раньше праздник встречали широко, готовились задолго до его начала. Убирали жилища, 

шили новые костюмы, готовили подарки. Особое внимание уделялось приготовлению 

вкусных блюд, готовили молочную пищу и по традиции угощали белой пищей. 

Отсюда и название праздник «Белый месяц». 

Белый месяц-  это не только символ начала весны, но и начала новой жизни. В этот день 

люди ходят друг к другу в гости, поздравляют с праздником, дарят подарки. 

Гостеприимен мой народ бурятский, 

И гостю он знаком иль не знаком. 

Повсюду где горит огонь очажный 

Он преподносит чашу с молоком. 

2. Кукольный показ. 

(Приветствие гостей хадаком и пиалой наполненным молоком.) 

Воспитатель: Сейчас я расскажу вам небольшую легенду. Как то раз накануне Нового года 

Великий Будда обнаружил, что идут года без названия, без примет, скучной чередой. И 

тогда Великий Будда пригласил к себе животных, и на это приглашение откликнулись 



только 12 животных, но зато они получили поистине божественные подарки, каждый был 

одарен целым годом с правами присвоения ему своего имени. А вот именами каких 

животных были названы года, мы сейчас узнаем вместе с вами.  

3Дети с воспитателем  изображают  животное не называя его, а зрители отгадывают и 

прикрепляют вокруг юрты на стене газету. 

По лунному календарю наступает Новый год – год Желтой собаки. 

Ведущий: По восточному календарю каждый год имеет свое название. Сейчас наступает 

год Желтой собаки. Посмотрите кто у нас в гостях. 

4. Под музыку выходит старец. 

Старец: «Сайнбайна», ребята. Я пришёл к вам на праздник, чтобы пожелать всем детям и 

всем взрослым – здоровья. Благополучия и счастья, как наш многоводный «Байкал». А для 

того, чтобы год был удачливым, нужно всем вместе крикнуть Гав-Гав-Гав. (дети выполняют 

задание) 

Ведущий: Спасибо большое за поздравление дорогая собачка. А мы с ребятами продолжаем 

веселиться. 

Это бурятский хоровод 

Взяться за руки зовет! 

Если встанешь  с нами в круг, 

Ты не пожалеешь друг. 

Хорошо ли плохо ли  топаешь ногой, 

Безразлично Ехору, он у нас такой! 

5.Исполняется бурятский танец «Ёхор. 

Ведущий: 

А сейчас мы будем отгадывать бурятские загадки: 

Интересная серьга! 

Синеют от нее луга! 

Сияет сонная тайга! 

Сверкают речки берега! 

Качают волны на бегу 

Вторую желтую серьгу!  (Луна) 

Дом имеет сто дверей 

Любит белка этот дом 

Кто же проживает в нем    (Шишка, орехи) 

 

Захочу согну до земли, 



А устану – отпряну,  

Выйду на поляну 

Потанцую на снегу 

И без оглядки убегу    (ветер) 

С неба падает, играет 

Звездочкой она сверкает 

Сядет на еловый сук- 

Притаится как паук       (снежинка) 

Ведущий: На празднике «Белого месяца»  люди соревнуются в ловкости, силе, быстроте, 

смелости, стрельбе из лука, скачки на лошадях, метание в цель. И мы сегодня поиграем в 

бурятские игры. 

6.Ведущий : Праздники обычно сопровождались танцами, песнями, играми. 

1. Игра «Веселый кушак» 

Условия игры: с каждой команды приглашается по две пары (мальчик и девочка). Задача 

девочек обмотать мальчиков лентами т.е. кушаками, победит тот, кто быстрее справится с 

заданием. 

2. Игра «Перетягивание каната» 

Участники команд должны перетянуть  на свою сторону соперника, не переступив 

контрольные линии. 

3. Игра «охотник следопыт» 

Участники с завязанными глазами должны обойти три дерева (пенька) не задев их. 

В заключении старец благодарит ведущую и детей за веселье и песни. Прощается по  

бурятски  «Баяртэ» и уходит. 

Ведущий: Пусть Новый год вам принесет 

Счастливых дней круговорот 

Друзей и новые дела 

И зиму, что белым бела 

Зеленый май, и радость лета 

И осень, в золото одетую. 

Привычный круг свершит природа, 

И снова скажем «С новым годом!!» 

Желаю замыслов свершений, 

И смелых планов ваших всех 

И творческого вдохновения 

И пусть сопутствует успех! 



 

 

 

 


